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РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

Модифицированная
учебно-методическая программа


"Рукопашный бой"
для групп ГНП 1-2-3 года обучения

Срок реализации 3 года.
Учитель Сопин Даниэль Анхелевич
Квалификационная категория: первая

Предлагаемая образовательная программа "Рукопашный бой" предназначена для учащихся 13-18 лет (в исключительных случаях-20 лет) и рассчитана на 3 года обучения.
            Цель: программа заключается в воспитании качеств направленных на гармоничное физическое и духовно-нравственное развитие личности учеников, воспитании достойных представителей своего народа и патриотов своей "малой Родины", граждан своего государства и культурных членов мирового сообщества, сознающих ценность явлений жизни и человека.
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