Аннотация к рабочей программе «Физическая культура» 10-11 классы.
  	 Рабочая программа разработана в соответствии с требованиями: 
· Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования (утвержден приказом №1897 Минобрнауки России от 17.12.2010 г.); 
· Примерной программе по физической культуре и авторской программы «Комплексная программа физического воспитания обучающихся 1-11 классов» В.И. Ляха, А.А.Зданевича (М.: Просвещение, 2011 г.).
 	 Учебный предмет «Физическая культура» вводится как обязательный предмет в средней школе, на его преподавание отводится 70 часов в год.
   	Для прохождения программы в учебном процессе используется учебник: Лях В.И., Зданевич А.А. Физическая культура. 10-11 класс: учебник для общеобразовательных учреждений/ под общей редакцией В.И.Ляха. М.: Просвещение, 2011.
[bookmark: _GoBack]   	В программе В.И. Ляха, А.А.Зданевича программный материал делится на две части – базовую и вариативную. В базовую часть входит материал в соответствии с федеральным компонентом учебного плана, региональный компонент (лыжная подготовка заменяется кроссовой). Базовая часть выполняет обязательный минимум образования по предмету «Физическая культура». Вариативная часть включает в себя программный  материал по баскетболу. Программный материал усложняется по разделам каждый год за счет увеличения сложности элементов на базе ранее пройденных. Для прохождения теоретических сведений можно выделить время, как в процессе урока, так и отдельно один час в четверти (триместре)
   	Важной особенностью образовательного процесса в средней школе является оценивание обучающихся. Оценивание обучающихся предусмотрено как по окончании раздела, так и по мере освоения умений и навыков. По окончании основной школы обучающийся должен показать уровень физической подготовленности не ниже результатов, приведенных в разделе «Демонстрировать», что соответствует обязательному минимуму содержания образования. По окончании средней школы обучающийся сдает дифференцированный зачет.


